
 

Prot.n.6801/c14 del 24/09/2024 

          

       

 
         AL SITO WEB 

         ALBO ONLINE 

         AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE 

         AGLI ATTI  

 

 

AVVISO PUBBLICO PER LA SELEZIONE e l’individuazione di n.1 esperto esterno per gli 

interventi in classe relativi al “progetto prevenzione dei disturbi alimentari” 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

 

VISTO l’art. 43 comma 3 del D.I. 129/2018 ai sensi del quale le istituzioni scolastiche possono 

stipulare contratti di prestazione d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di 

garantire l’arricchimento dell’offerta formativa, nonché la realizzazione di specifici programmi di 

ricerca e di sperimentazione;  

VISTO l’art. 14, comma 3 del Regolamento in materia di autonomia scolastica, approvato con D.P.R. 

8.3.1999 n. 275;  

VISTO l’art. 7 comma 6 della legge 165/01 con il quale, per esigenze cui non possono far fronte con 

personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possono conferire incarichi individuali, con 

contratti di lavoro autonomo, di natura occasionale o coordinata e continuativa, ad esperti di 

particolare e comprovata specializzazione anche universitaria, in presenza di determinati presupposti 

di legittimità;  

VISTI il Dlgs 33/2013 e il Dlgs 97/2016 recanti disposizioni in materia di trasparenza;  

CONSIDERATO che, per la progettazione e realizzazione dell’attività di prevenzione dei disturbi 

alimentari previsto nel Piano Triennale dell’Offerta Formativa, si rende necessario procedere 

all’individuazione di personale esperto; 

CONSIDERATO che le attività oggetto del presente avviso non rientrano nelle ordinarie funzioni 

e mansioni proprie del personale in servizio;  

VISTE le disponibilità iscritte nel Programma annuale E.F. in corso;  

VISTO il PTOF d’Istituto e le afferenti progettualità per l’a. s. in corso;  

CONSIDERATO che l’art. 44, comma 4 del D.I. 129/2018 prevede che il Dirigente Scolastico, nei 

limiti di spesa del relativo progetto, può avvalersi dell’opera di esperti esterni, nel caso in cui non 
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siano reperibili tra il personale dell’Istituto specifiche competenze professionali indispensabili al 

concreto svolgimento di particolari attività;  

VISTO che per l’attuazione del Progetto Prevenzione sui disturbi alimentari come previsto dalla 

commissione Ben-essere e approvato dal PTOF, si rendono necessarie 10 ore di intervento di 

prevenzione dei disturbi alimentari distribuite su tre giornate da calendarizzare in ottobre a beneficio 

delle SECONDE classi del Liceo “Daniele Crespi”   

VISTO che il presente avviso ha valore di sola individuazione del personale esperto; nulla avranno 

a pretendere gli individuati nel caso in cui i progetti per i quali si rende necessario il presente avviso, 

non dovessero essere realizzati per mancanza della disponibilità finanziaria o per qualsiasi altra causa;  

 

 

INDICE 

 

 

La procedura per l’individuazione ed il conferimento di incarico a personale esterno alla scuola per 

le attività di seguito precisate:  

effettuare incontri nelle classi SECONDE destinatarie del progetto di prevenzione dei disturbi 

alimentari con l’obiettivo di fornire agli studenti spunti di riflessione sul tema delle dipendenze e in 

particolare dei disordini alimentari finalizzati a costruire un dialogo aperto con i ragazzi e acquisire 

il loro punto di vista, i dubbi e gli interrogativi nell’ottica di un confronto dinamico con il 

professionista e i coetanei 

L’attività dovrà essere completata (salve eventuali motivate proroghe) entro ottobre 2024 secondo 

calendario predisposto e concordato con la referente del progetto per l’istituto, prof.ssa Barbara 

Russo.  

 

REQUISITI DI AMMISSIONE CANDIDATURA 

 

 Gli interessati produrranno apposita domanda sul modulo allegato, con l’indicazione dei titoli, delle 

specializzazioni  e delle esperienze professionali possedute. 

 

TITOLI D’ACCESSO 

 

Laurea in Psicologia  

Abilitazione all’esercizio dell’attività di psicoterapia  

Iscrizione all’albo professionale degli psicologi 

Specializzazione nell’ambito dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione 

Esperienze pregresse in ambito scolastico riferibili o assimilabili alla tipologia di 

collaborazione richiesta (a titolo di esempio conduzione di sportello d’ascolto psicologico) 

Altri aspetti del curriculum ritenuti coerenti, rilevanti e qualificanti rispetto all’incarico 

proposto (master/diplomi ecc) 

 

 

CRITERI PER LA SCELTA DELL’ESPERTO  

La scelta del candidato sarà effettuata da un’apposita Commissione nominata e presieduta dal 

Dirigente Scolastico sulla base del curriculum presentato e della seguente griglia di valutazione: 

 

1 Voto di Laurea in psicologia  Max 10 punti (con lode)  

2 Abilitazione all’esercizio 

dell’attività di psicoterapia   

5 punti 

3 Iscrizione all’albo degli psicologi 5 punti  



4 Specializzazione nell’ambito dei 

disturbi della nutrizione e 

dell’alimentazione 

5 punti 

5 Esperienze nella conduzione di 

attività riferibili al tipo di 

collaborazione richiesta in ambito 

scolastico ad ogni livello  

Max 10 punti (2 punti per ogni incarico)  

6 Altri aspetti del curriculum 

ritenuti coerenti, rilevanti e 

qualificanti rispetto all’incarico 

proposto (master/diplomi ecc)  

Max 5 punti (1 per titolo)  

 PUNTEGGIO Totale max  40 punti  

 

La domanda, redatta secondo il modello allegato A, dovrà essere accompagnata da curriculum vitae 

completo, preferibilmente redatto secondo il modello europeo unitamente ad un documento di 

identità in corso di validità e dall’allegato B debitamente compilato.  

 

CONFERIMENTO INCARICO  

 

La commissione provvederà a formulare una graduatoria sulla base degli elementi elencati. L’esito 

della selezione sarà pubblicato all’Albo digitale dell’Istituto.  

Il solo candidato prescelto verrà informato personalmente dalla Scuola e verrà convocato per la 

stipula del contratto. In caso di mancata accettazione nei termini che verranno comunicati 

dall’Istituto, si procederà allo scorrimento della graduatoria. L’incarico sarà conferito a norma del 

D.Lgs 165 del 30/03/2001 e dell’art. 43 del D.I. 129/2018, anche in presenza di una sola istanza, 

debitamente documentata e rispondente ai requisiti di partecipazione sopra indicati. 

L’Amministrazione si riserva di richiedere a coloro che saranno incaricati, la documentazione 

comprovante i titoli e/o le esperienze professionali dichiarate. La non veridicità delle dichiarazioni 

rese nella fase di partecipazione al bando è motivo di rescissione del contratto.  

In base alle prerogative attribuite dalla normativa, il Dirigente Scolastico procederà alla fase 

contrattuale nei riguardi dell’esperto individuato e si riserva di non affidare l’incarico qualora le 

candidature pervenute non siano considerate congrue all’incarico. 

 

EROGAZIONE DEL COMPENSO  

 

Il compenso totale per l’erogazione della prestazione è fissato in massimo  € 700,00, comprensivo 

di ogni contributo, eventuale Iva, bolli e ogni altro onere o costo aggiuntivo eventualmente pattuito 

che sarà corrisposto dietro presentazione di fattura elettronica a conclusione della prestazione (Cod. 

Ufficio UFWO02) 

 

TERMINI E MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

 

La domanda di ammissione alla selezione dovrà essere prodotta utilizzando esclusivamente il modello 

allegato al presente Avviso (allegato A) e dovrà pervenire, insieme all’ allegato B ed alla copia di un 

documento di identità in corso di validità, al Dirigente entro le ore 12.00 del 8 ottobre 2024  

La candidatura dovrà essere inviata all’indirizzo mail di posta istituzionale 

VAIS02700D@ISTRUZIONE.IT o all’indirizzo COMUNICAZIONI@LICEOCRESPI.IT 

Non saranno prese in considerazione le candidature incomplete e quelle mancanti dei dati richiesti.  

 

TUTELA DELLA PRIVACY 
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L’esperto incaricato dichiara di prendere visione dell’Informativa sul trattamento dei dati personali 

consultabile sul sito dell’Istituzione scolastica ed autorizza la scuola al trattamento dei propri dati per 

le finalità di gestione della selezione e realizzazione del progetto. I dati potranno essere trattati anche 

in forma elettronica e comunque in ottemperanza alle norme vigenti. Il candidato autorizza allo scopo 

l’Istituto “Daniele Crespi”in qualità di titolare del trattamento  

Responsabile del trattamento è Vargiu Scuola srl nella persona di Antonio Vargiu quale DPO 

raggiungibile al seguente indirizzo mail dpo@vargiuscuola.it. 

 

PUBBLICAZIONE E DIFFUSIONE  

Il presente avviso è pubblicato all’Albo Online dell’Istituzione Scolastica e nella sezione di 

amministrazione trasparente (bandi e gare) htpp://www.liceocrespi.edu.it).  

Fanno parte integrale e sostanziale gli allegati  

A ► Modello di domanda di partecipazione  

B ► Dichiarazione sostitutiva di certificazione  

 

DISPOSIZIONI FINALI  

Le disposizioni contenute nel presente bando hanno, a tutti gli effetti, norma regolamentare e 

contrattuale. Per quanto non previsto si fa espresso riferimento alla vigente normativa in materia. 

 

       

 

 

 

 

 

        Il Dirigente Scolastico 

        Prof.Giovanni Ferrario 

        Firmato Digitalmente  
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          Allegato A 

 
 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 

 

 

       Al Dirigente Scolastico 

       ISS “Daniele Crespi” di Busto Arsizio 

 

Il/La sottoscritto/a_________________________________________________________ 

 

Nato/a______________________________________il______________________________ 

 

Residente a____________________________Via__________________________________ 

 

Te._________________cell_____________________E-Mail___________________________ 

 

Codice fiscale____________________________________________________ 

 

In qualità di: 

 

- Estraneo all’amministrazione in quanto: 

lavoratore autonomo con partita iva n.___________________________________ 

 

 

CHIEDE 

 

Di essere ammesso/a alla selezione per l’individuazione di personale esperto di cui all’avviso 

prot.n. del nell’ambito, alle condizioni e nei termini previsti dallo stesso 

 

Allega: 

- Dichiarazione sostitutiva di certificazione (allegato B) 

- Curriculum vitae in formato europeo 

 

Il sottoscritto dichiara di aver letto tutti i punti del presente avviso e di accettarne il contenuto 

 

 

 

 

 

Data        Firma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

          Allegato  B 

         

 

DICHIARAZIONE DEI TITOLI E DEI REQUISITI DI AMMISSIONE 

 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione resa ai sensi del D.P.R.445/2000 

 

         Al Dirigente Scolastico 

       ISS “Daniele Crespi” di Busto Arsizio 

 

   

Il/La sottoscritto/a_________________________________________________________ 

 

Nato/a______________________________________il______________________________ 

 

Residente a____________________________Via__________________________________ 

 

Tel_________________cell_____________________E-Mail___________________________ 

 

Al quale far pervenire ogni comunicazione relativa alla presente selezione 

 

Ai fini dell’ammissione all’AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE PROT.N.6801 del 24/09/2024 

FINALIZZATO AL CONFERIMENTO DELL’INCARICO DI “ESPERTO PER LA 

REALIZZAZIONE DEGLI INTERVENTI SUI DISTURBI ALIMENTARI NELL’AMBITO DEL 

PROGETTO PREVENZIONE D’ISTITUTO” 

 

In qualità di: 

 

- Estraneo all’amministrazione in quanto: 

- lavoratore autonomo con partita iva n.___________________________________ 

 

 consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del D.P.R. 28/12/2000 N.455 in caso di 

dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento 

emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui al suddetto articolo, sotto la propria 

responsabilità 

 

DICHIARA 

 

1. di essere a conoscenza dei compiti connessi al ruolo professionale di medico competente 

2. di non aver riportato condanne penali e di non essere a conoscenza di avere a proprio carico 

procedimenti penali in corso; 

3. di essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli stati membri dell’Unione 

Europea; 

4. di godere dei diritti civili e politici 

5. che non esistono cause di incompatibilità e inconferibilità o cause ostative al conferimento 

dell’incarico da parte dell’Amministrazione 

6. di essere in possesso dei seguenti titoli e servizi.: 

7. Laurea in Psicologia  

8. Abilitazione all’esercizio dell’attività di psicoterapia  

9. Iscrizione all’albo professionale degli psicologi 



10. Specializzazione nell’ambito dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione 

11. Esperienze pregresse in ambito scolastico riferibili o assimilabili alla tipologia di 

collaborazione richiesta (a titolo di esempio conduzione di sportello d’ascolto psicologico) 

12. Altri aspetti del curriculum ritenuti coerenti, rilevanti e qualificanti rispetto all’incarico 

proposto (master/diplomi ecc) 

 

Ai fini dell’attribuzione del punteggio dichiara di avere i seguenti titoli culturali ed esperienze  

 

1. Titolo di studio: 

________________________________ 

Rilasciato da__________nell’anno 

Con votazione______________ 

_____________ 

Max 10 punti 

(con lode) 

Autovalutazione 

candidato 

2. Di essere abilitato all’esercizio 

dell’attività di psicoterapia  

5 punti  

3. Di essere iscritto all’albo professionale 

di_____________con n. 

5 punti  

4. Specializzazione nell’ambito dei 

disturbi della nutrizione e 

dell’alimentazione 

5 punti  

5. Esperienze nella conduzione di attività 

riferibili al tipo di collaborazione 

richiesta in ambito scolastico ad ogni 

livello 

Max 10 punti (2 

per ogni incarico) 

 

6. Altri aspetti del curriculum ritenuti 

coerenti, rilevanti e qualificanti rispetto 

all’incarico proposto (master/diplomi 

ecc) 

Max 5 punti (1 

per titolo)  

 

Punteggio totale    

 

Allega alla presente: 

Fotocopia della carta di identità in corso di validità 

 

Il/la sottoscritta si impegna a svolgere l’incarico senza riserve e secondo quanto previsto dall’avviso 

 

 

Data        Firma 
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