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• Date (da – a)   A.S.2011/12 Dal 3/09/11 al 30/06/12 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IPSSCT “P. Verri” Busto A. – nomina Ust. 

• Tipo di impiego  Nomina di servizio temporaneo, fino al termine delle attività didattiche per la classe A036, per 18 
ore settimanali e con tipo posto sost. minorati psicofici. 

 

• Date (da – a)  A.S. 2010/11 Dal 1/09/10 al 30/06/11-dal 14/02/11 al 11/06/11 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IPSSCT “P. Verri” (Va) - nomina Ust. 

• Tipo di impiego  Nomina di servizio temporaneo, fino al termine delle attività didattiche per la classe A036, per 18 
ore settimanali e con tipo posto sost. minorati psicofici; più 6 ore (sostituzione maternità). 

   

• Date (da – a)   A.S. 2009/10 Dal 1/09/09 al 30/06/10 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ITG “Somma Lombardo” (Va) – nomina Ust.  

• Tipo di impiego  Nomina di servizio temporaneo, fino al termine delle attività didattiche per la classe A036, per 18 
ore settimanali e con tipo posto sost. minorati psicofici. 

   

• Date (da – a)   A.S. 2008/09 Dal 1/09/08 al 30/06/09 – dal 8/09/08 al 30/06/09 – dal 1/07/09 al 6/07/09  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISIS “Valceresio” di Bisuschio (Va) – nomina Ust. 

• Tipo di impiego  Nomina di servizio temporaneo, fino al termine delle attività didattiche per la classe A036, per 18 
ore settimanali e con tipo posto sost. minorati psicofici; più 4 ore A036 su posto vacante;più 
esame di maturità. 

   

• Date (da – a)   A.S. 2007/08 Dal 8/10/07 al 30/06/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISIS “Valceresio” di Bisuschio (Va). 

• Tipo di impiego  Nomina di servizio temporaneo, fino al termine delle attività didattiche per la classe A036, per 4 
ore settimanali e con tipo posto normale. 

   

• Date (da – a)  A.S. 2007/08 Dal 4/10/07  al 7/06/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IPSSCT “P. Verri” di Busto Arsizio (Va). 

• Tipo di impiego  Nomina di supplenza breve e saltuaria per la classe A036, per 9 ore settimanali e con tipo posto 
normale. 

   

• Date (da – a)   A.S. 2007/08 Dal 10/04/08 al 8/05/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IPSSCT “P. Verri” di Busto Arsizio (Va). 

• Tipo di impiego  Nomina di supplenza breve e saltuaria per la classe A036, per 10 ore settimanali e con tipo 
posto sostegno. 

   

• Date (da – a)  A.S. 2007/08  Dal 8/06/08 al 13/06/08  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IPSSCT “P. Verri” di Busto Arsizio (Va). 

• Tipo di impiego  Scrutini finali 

   

• Date (da – a)   A.S. 2007/08 Dal 27/08/08   al 30/08/08  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISIS  “Valceresio”  

• Tipo di impiego  Scrutini saldo debiti. 
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• Date (da – a)   Dal 4 agosto 2005 al 31 dicembre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cos di Misterbianco (Ct): azienda di call-center. 

• Tipo di impiego  Lavoro a progetto, inserimento dati per l’azienda di telefonia mobile Wind. 

   

• Date (da – a)  ottobre/novembre 1999 

novembre/dicembre 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ufficio Pubbliche Relazioni dell’Università degli Studi di Catania; 

Ufficio Calcolo dell’Università degli Studi di Catania.  

• Tipo di impiego  150 ore. 
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1) novembre 2023- gennaio 2024  
2) 23 novembre 2023  
3) 31 agosto 2023  
4) 13 aprile 2023 

1) SCUOLA FUTURA -FORMAZIONE DOCENTE 
2) ZANICHELLI EDITORE  
3) MINISTERO DELL’ISTRUZIONE -SCUOLA FUTURA 
4) UNIVERSITA’ CATTOLICA 

1) Intelligenza artificiale e design thinking – 20 ore 
2) “Intelligenza artificiale nel mondo e in classe” -2 ore 
3) POLO INDIRE-Orientamenti – 20 ore 
4) “I Mindset a scuola: aiutare gli studenti ad affrontare la fatica di crescere” – 

10 ore 
 
 

1) 6 dicembre 2022 
2) 17 novembre 2022 
3) 15 ottobre 2022 
4) 26 maggio 2022 
5) 6 aprile 2022 
1) CASA EDITRICE LATERZA (piattaforma zoom) 
2) TELEFONO AZZURRO ONLUS – webinar 
3) CONVEGNO -webinar TERAPIA INTEGRATA PER LA PREVENZIONE E 

LA CURA DELLO STRESS E DEL TRAUMA 
4) INDIRE 
5) MINISTERO DELL’ISTRUZIONE  
1) ATTESTATO “L’invasione immaginaria. L’immigrazione oltre i luoghi 

comuni” - 1 ora 
2) “Trauma dell’allontanamento e del post allontanamento dei minori dalla 

famiglia di origine: riconoscere e gestire il disagio all’interno della scuola” -1 
ora 

3) “La comunicazione entra nel corpo” – 10 ore 
4) ATTIVITà DI TUTORAGGIO PERCORSO FORMATIVO DOCENTI 

NEOASSUNTI ANNO 2021 2022 
5) “Prevenzione dell’uso di droghe in età scolare-seconda edizione” – 22 ore. 

30 settembre 2021  
ZANICHELLI EDITORE  
Webinar “Si torna a scuola” Le neuroscienze cognitive al servizio degli insegnanti” (1 
ora) 
 
 

1) 10 giugno 2019 
2) 29 marzo 2019 

 
1) Corso di tedesco-46 ore presso IIS “D. Crespi” di Busto A.  
2) Corso di aggiornamento -6 ore- in materia di salute e di sicurezza nei luoghi 

di lavoro (IIS “D. Crespi”) 
 
 
30 maggio 2018  
CTS Varese- ISISS Casula 
Attestato “Insieme per un progetto di vita” – 6 ore 
 
25 novembre 2016 
CTS varese  
Insegnanti di sostegno e coordinatore BES-42 ore 
 

1) Giugno-ottobre 2017  
2) 7 giugno 2017 
1) AMBITO TERRITORIALE 35 IIS D. Crespi 
2) CPL Varese 
1) Corso di inglese- 26 ore 
2) “A scuola di cittadinanza” – 7,30 

       ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 

• Data           

• Istituto 

• Qualifica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Data 

• Istituto 

• Qualifica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Data 

• Istituto 

• Qualifica  
 
 
 
 
 

• Data 

• Istituto 

• Qualifica  
 

• Data 

• Istituto 

• Qualifica  
 

• Data 

• Istituto 

• Qualifica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Data 
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• Data                         1) maggio 2014   
25  maggio 2014  

• Istituto                   1) Università dell’Insubria Varese 
                                     IIS “D. Crespi” Busto Arsizio 

• Qualifica               1) Corso FILIS: Formatori interculturali di lingua italiana per stranieri 
                               Corso di formazione sulla sicurezza – 12 ore – in materia di salute e sicurezza nei luoghi di 
lavoro. 

 

• Data 8-29 novembre 2013 

• Istituto Corso “generazione web”: “dalla biblioteca reale alla bilblioteca virtuale”  

• Qualifica Attestato di partecipazione 
 
 
 
 

• Data 10 novembre 2013 

• Istituto Zanichelli-presso I.S. “D.Crespi” Busto Arsizio 

• Qualifica Corso di formazione “Ambienti di Apprendimento per una didattica personalizzata” 3 ore 
 
 
 
 

• Data 03 maggio 2013 

• Istituto Ufficio scolastico regionale per la Lombardia  
Presso ISIS “Ponti” Gallarate 

• Qualifica Corso di formazione “Quest Base” (docenti web) dalle ore 15.00 alle ore 18.00 
 
 

• Data 15 aprile 2013 

• Istituto CTRH Varese presso I.C. Varese 2, “S.Pellico” 

• Qualifica Seminario: Strumenti compensativi per bisogni educativi speciali 
                                   dalle ore 14.30 alle 16.30 

 
 
 
 
 
 
 

• Data                     20 giugno 2012 

• Istituto      Ass. Mnemaline – City and Guilds of London Institute 

• Qualifica    Inglese  Entry level Certificate international (Spoken) Achiever B1 
 
 

 
 

• Data                         2 maggio 2012                                                                  

• Istituto      Consorzio Interuniversitario FOR. COM 
                                                                           Intercultura e didattica 

• Qualifica                      Diploma di perfezionamento in “Integrazione e interculturalità: elementi di 
                                                                              didattica” (600 ore). 

 
 
 

• Date   16 maggio 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Cambridge ESOL e Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Inglese. 
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• Qualifica   Corso di formazione Preparing teachers for CLIL. 

  

 

 

 

 

 

• Date   14 maggio 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 IPSSCT “P. Verri” di Busto Arsizio (Va).  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Concetti generali sul sistema di qualità “UNI EN ISO 9001:2008”. 

• Qualifica   Attestato di partecipazione sul sistema di qualità. 

 

 

  

• Date   18 aprile 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Interuniversitario FOR.COM  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Filosofia e didattica. 

• Qualifica   Diploma di perfezionamento in “L’insegnamento della filosofia: elementi di didattica” (1500 ore). 

 

 

  

• Date  13 aprile 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Aula magna dell’Università dell’Insubria di Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Disturbi da deficit di attenzione e iperattività. 

• Qualifica   Attestato di partecipazione al seminario “L’integrazione scolastica degli alunni con disturbo da 
deficit di attenzione e iperattività –ADHD ”. 

   

• Date   14 aprile 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Interuniversitario FOR.COM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia, psicologia e sociologia. 

• Qualifica   Diploma di perfezionamento in “Psicologia sociale: elementi di didattica ” ( 1500 ore). 

   

• Date   Febbraio/marzo 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ITIS “Ponti” di Gallarate (Varese) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Metodo Feuerstein - basic 1 

• Qualifica   Corso di formazione al programma di arricchimento strumentale del prof. Reuven Feuerstein – 
livello Basic 1, per n. 48 ore su 48 

   

• Date   9 marzo 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 IPSSCTS “L. Einaudi” di Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Metodologie per affrontare la dislessia. 

• Qualifica   Attestato di partecipazione agli incontri di aggiornamento: S.O.S. – Sostegno per n. ore 12 su 
18. 

   

• Date   7 marzo 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Consorzio Interuniversitario FOR.COM 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia e didattica. 

• Qualifica   Diploma di perfezionamento in “Psicologia dello sviluppo e dell’educazione” (1500 ore). 

   

• Date   19 febbraio 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto comprensivo completo n.1 “N. Tommaseo”  di Busto Arsizio (Va). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione per affrontare la dislessia a scuola. 

• Qualifica   Attestato di partecipazione per un complessivo di n. ore 15 su 18. 

   

• Date   9 maggio 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Ca’ Foscari di Venezia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia speciale, didattica dell’integrazione, psicologia clinica, tirocinio di professionalità. 

• Qualifica   Specializzazione all’insegnamento nelle attività di sostegno nella scuola secondaria, riportando 
una votazione pari a 80/80. 

   

• Date   22 maggio 2007 e 23 maggio 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Ferrara. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia, pedagogia, didattica, filosofia e storia. 

• Qualifica   Abilitazione all’insegnamento secondario nell’indirizzo di Scienze Umane, per le classi A036 
(Filosofia, psicologia e sc. dell’educazione) e A037 (Filosofia e storia) riportando una votazione, 
rispettivamente, pari a 76/80 e 74/80. 

   

• Date   24 novembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro studi “Cappellari” di Ferrara. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Informatica di base: pacchetto office (word, excel, power point, access, navigazione  internet) 

• Qualifica  Conseguimento del Certificato ECDL. 

   

• Date   Giugno 2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ente Professionale “Futura” di Catania. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia, pedagogia, sociologia e tecniche di comunicazione. 

• Qualifica   Attestato di qualifica per educatore professionale (900 ore). 

   

• Date   7 luglio 2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Catania – Facoltà di lettere e filosofia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Filosofia, psicologia, pedagogia, storia. 

• Qualifica   Diploma di Laurea (vecchio ordinamento) in Filosofia, riportando una votazione pari a 110/110. 

   

• Date   Marzo 2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Ed.A di Paternò (Ct). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Informatica di base. 

• Qualifica   Attestato di partecipazione: corso di alfabetizzazione informatica (40 ore). 
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• Date   Novembre 2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Ed.A di Paternò (Ct). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Informatica avanzata. 

• Qualifica   Attestato di partecipazione: corso di informatica avanzato (40 ore).  

   

• Date   Anno 2000/2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ente professionale As.A.FORM. – En.A.I.P. di Paternò (Ct). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comunicazione, sociologia, informatica. 

• Qualifica   Attestato di qualifica per Call Center (900 ore). 

   

• Date   Anno Scolastico 1993/94 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Statale “Enrico Fermi” di Paternò (Ct). 

• Qualifica   Diploma di maturità scientifica, riportando una votazione pari a 40/60. 

   

• Date   Anno scolastico 1988/89 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola media Statale “Virgilio” di Paternò (Ct). 

• Qualifica   Diploma di scuola media inferiore, riportando una votazione pari a Ottimo. 

   

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE; INGLESE 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  elementare 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

   TIROCINIO DI 110 ORE PRESSO SCUOLA MATERNA DI CATANIA; SERVIZIO COME DOCENTE DI SCUOLA 

MEDIA  SUPERIORE  DAL  2007. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Predisposizione ai rapporti interpersonali. Serietà professionale, capacità collaborative 
e organizzative. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONO L’UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT, ACCESS, NAVIGAZIONE 

INTERNET). 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di tipo B. 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Anno 2012/13: corso di lingua inglese (durata 2 anni) presso l’istituto “Wall 
Street” di Busto Arsizio per il conseguimento della certificazione CLIL. 

 

 Anno 2011/12: corso di lingua araba ( II anno) presso il Liceo  “ D. Crespi” di 
Busto    Arsizio (Va); corso di lingua  inglese “ PET”, 40 ore ISIS Crespi di Busto 
Arsizio . 

 

Anno 2010/11: corso di lingua araba (I anno) presso Liceo “D. Crespi” di Busto 
Arsizio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione (art. 46 D.P.R. n. 445/2000) 
Avvalendomi della facoltà concessa dall’art. 46 D.P.R. 445/2000, consapevole delle responsabilità e delle pene stabilite dalla 
legge per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale responsabilità DICHIARO che i dati inseriti nel 
presente CV sono veritieri. 

 

 
 
 
 
 
 
 
Data  
Busto Arsizio li, 04/12/2023                                                                                                                                firma 
                                                                                                                                                                     Russo Barbara 


